
ประชาสมัพนัธร์ณรงคก์ารคดัแยกขยะ เพ่ือการลด คดัแยกการใชป้ระโยชนข์ยะมลูฝอยในชมุชน 

 สถานการณ์ขยะในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลบ่อทองในปัจจุบันเริ่มเป็นปัญหามากขึน้เรื่อยๆ 

สืบเน่ืองจากจ านวนขยะท่ีมีมากขึน้ สาเหตปุระการหนึ่ง คือ ประชาชนยงัไมมี่การคดัแยกขยะก่อนทิง้ ท าใหข้ยะ

ท่ีจดัเก็บมีทัง้ขยะเปียก ขยะแหง้ หรือแมแ้ตข่ยะอนัตราย เช่น หลอดไฟ  แบตเตอรี่มือถือ ถ่านไฟฉาย ฯลฯ ผล

จากการไม่คัดแยกขยะก่อนทิง้ ท าให้ขยะมีน า้หนักมาก โดยเฉพาะขยะเปียกท่ีมีน า้ผสมอยู่  จากปัญหา

ดงักล่าว องคก์ารบริหารส่วนต าบลบ่อทอง จึงมีแนวคิดในการลดปริมาณขยะ ลดค่าใชจ้่ายในการจัดการ

ขยะ ดว้ยการขอเชิญชวนพ่ีนอ้งประชาชนไดร้ว่มกนัลดปรมิาณขยะดว้ยวิธีการคดัแยกขยะก่อนทิง้ ซึ่งถือวา่เป็น

อีกวิธีการหนึ่งท่ีประชาชนสามารถมีสว่นในการลดคา่ใชจ้่ายในการจดัการขยะ 

  ก่อนอ่ืนมาท าความรูจ้กักนัก่อนว่าขยะหลงัจากน ามารีไซเคิลได้  จะสามารถน าไปท าเป็นอะไรไดบ้า้ง 

 1. ขยะประเภท กระป๋องอลมูิเนียม และกระป๋องเหล็ก    สามารถน าไปรีไซเคิลและผลิตเป็นกระป๋อ

งอลูมิเนียม กระป๋องเหล็ก ชิน้ส่วนจักรยานยนต ์และอุปกรณ์ก่อสรา้ง  ตูเ้ย็น เครื่องซักผ้าเป็นตน้2. ขยะ

ประเภทกระดาษหนงัสือพิมพ ์นิตยสาร กล่องกระดาษ  กล่องนมสามารถน าไปท าเป็นกลอ่งกระดาษท่ีมีความ
แข็งแรง กระดาษทิชช ูเป็นตนั 

3. เสือ้ผา้เป็นเสือ้ผา้มือสอง 

4. ขวดแกว้ใส หรือสีชา น าไปผลิตขวดใหมไ่ด ้

5. ขวดแกว้สีอ่ืนๆน าไปผลิตเป็นพืน้กระเบือ้ง 

6. ขวดน า้พลาสตกิ น าไปผลิตเป็นผา้พลาสตกิได ้

7. พลาสติกตา่งๆ น าไปผลิตพลาสติกท่ีใชใ้นการก่อสรา้ง หรือพลาสติกท่ีใชแ้ลว้ทิง้ หรือไม่ก็ผลิตเป็น
ปากกา 

8. พลาสติกท่ีใชเ้ป็นบรรจุภัณฑ  ์ น าไปผลิตพลาสติกท่ีใชใ้นการก่อสรา้ง หรือพลาสติกท่ีใชแ้ล้วทิง้ 

หรือไมก็่ผลิตเป็นปากกา  
สิ่งท่ีควรระวงัเก่ียวกบัการทิง้ขยะการแยกขยะเป็นสิ่งท่ีควรใหก้ารสนบัสนนุแตต่อ้งท าความเขา้ใจ

ระหวา่งผูท้ิง้ขยะกบัผูเ้ก็บขยะดว้ย 

 1. การเก็บขยะท่ีรีไซเคลิไดน้ัน้จะเก็บเฉพาะขยะท่ีสะอาด สว่นขยะท่ีสกปรกไมส่ามารถรีไซเคลิได ้เชน่ 
ขยะสด ขยะท่ีสามารถเผาได ้ขยะท่ีไมส่ามารถเผาไดค้วรจะแยกสีถงุบรรจขุยะใหช้ดัเจน 

2. ขยะ ท่ีรีไซเคลิไดน้ัน้จะน าไปผลิตเป็นผลิตภณัฑน์ ากลบัมาใชใ้หม ่ดงันัน้ไมค่วรทิง้ขยะท่ีจะน ามารี

ไซเคลิไดป้ะปนกนั แยกถงุทิง้และแสดงหนา้ถงุบรรจใุหช้ดัเจนวา่เป็นขยะแบบไหน 3. ควรจะแยกวนัเก็บขยะ
ใหช้ดัเจนวา่วนัไหนจะเก็บขยะประเภทใด 

  



 
วิธีการแยกขยะ 

1. กระป๋องกระป๋องควรจะแยกประเภทว่าเป็นอลูมิเนียมหรือว่าเหล็กและควรลา้งท าความสะอาด
ภายในใหเ้รียบรอ้ยก่อน 

2. กระดาษกระดาษจะแยกเป็น 4 ประเภทหลกัๆคือ 

      2.1 กระดาษหนงัสือพิมพแ์ละใบปลิว  

      2.2 นิตยสาร 

     2.3 กลอ่งกระดาษ  ควรแยกเอาสว่นท่ีเป็นโลหะออกใหห้มด เชน่ แม๊กเย็บกลอ่ง 

2.4 กลอ่งนม  ควรคล่ีออกและลา้งใหส้ะอาดก่อนทิง้  

3. เสือ้ผา้เสือ้ผา้ท่ีจะน าไปรีไซเคลิ ควรเป็นเสือ้ผา้ท่ีไมส่กปรก แคมี่รอยขาดนิดหน่อยหรือเป็นรู  

กระดมุหลดุ เป็นตน้  

          4. ขวดขวดควรแยกเป็นขวดใส ขวดสีชา และขวดสีอ่ืนๆ และควรลา้งท าความสะอาดก่อนน ามาสง่
ควรแยกฝาท่ีเป็นโลหะทิง้ไปกบัขยะท่ีไมส่ามารถเผาได ้ฝาพลาสตกิทิง้ไปกบัขวดพลาสตกิ สว่นขวดท่ีแตกแลว้
ทิง้ไปกบัขยะท่ีไมส่ามารถเผาได ้

5. พลาสติกตา่งๆขวด พลาสติกควรจะลา้งท าความสะอาดก่อนทิง้พลาสติกบรรจภุณัฑ ์ เฉพาะสีขาว
ควรลา้งท าความสะอาดก่อนทิง้ถงุพลาสตกิ ขวดพลาสตกิ ควรลา้งท าความสะอาดก่อนทิง้ขยะอ่ืนๆ ท่ีตอ้งผ่าน
กระบวนการก่อนน ากลบัมาใช ้และท่ีไมส่ามารถน ากลบัมาใชไ้ด ้

1. ขยะท่ีสามารถเผาไดเ้ป็นประเภทขยะสด ขยะท่ีไม่สามารถน าไปรีไซเคิลได ้เช่น ของเล่น ตุ๊กตา 
หนังสัตว ์ผา้ แต่ควรแยกส่วนท่ีเป็นโลหะออกเสียก่อนขยะสด ควรรีดน า้ออกใหเ้หลือนอ้ยท่ีสุดและพันดว้ย
กระดาษหนงัสือพิมพไ์ม่ควรใส่ถงุพลาสติกแลว้น ามาทิง้ผา้ออ้มท่ีใชแ้ลว้ควรห่อดว้ยกระดาษหนงัสือพิมพก์่อน
น ามาทิง้ 

2. ขยะท่ีไม่สามารถเผาได้แก้ว โลหะ เครื่องใช้ไฟฟ้า เตารีด หม้อตัมน ้า ทิ่ ป้ิงขนมปัง ท่ีเป่า

ผม  โทรทศัน ์ตูเ้ย็น เครื่องปรบัอากาศ เครื่องซกัผา้ วิทย ุเป็นตนัขอ้ควรระวงั    แกว้ มีด ของมีคมควรห่อดว้ย

กระดาษหนงัสือพิมพก์่อนทิง้  กระป๋องสเปรยค์วรเจาะรูก่อนน ามาทิง้ 

3. ขยะท่ีมีขนาดใหญ่เฟอรน์ิเจอร ์ เครื่องเสียง จกัรยานยนตเ์ป็นตนั 

4. ขยะเป็นพิษถ่านไฟฉาย หลอดไฟฟ้า ควรใส่ถงุพลาสติกก่อนน ามาทิง้ ถา้หลอดแตกใหท้ิง้เป็นขยะ

เผาไม่ได ้ผลกระทบต่อสุขภาพอันเกิดจากขยะพิษประเภทต่าง ๆประเภทของสาร ผลิตภัณฑท่ี์พบ ผลต่อ
สขุภาพ 

1. สารปรอทหลอดฟลูออเรสเซนต ์ปวดศีรษะ ง่วงนอน อ่อนเพลียหลอดนีออน ซึมเซา อารมณ์
แปรปรวน จิตใจไมส่งบกระจกสอ่งหนา้ ประสาทหลอน สมองสบัสน สมองอกัเสบ 



2. สารตะกั่วแบตเตอรี่รถยนต ์ปวดศรีษะ อ่อนเพลีย ซีดลง ปวดหลังยาฆ่าแมลง ยาปราบศตัรูพืช 
ปวดเม่ือยตามกลา้มเนือ้ มีอาการทางสมองตะกอนสี หมึกพิมพ ์ฯลฯ ท าใหค้วามจ าเส่ือม ชกักระตกุและหมด
สตลิง 

3. สารแมงกานีสถ่านไฟฉาย ตะกอนสี ปวดศรีษะ ง่วงนอน จิตใจไมส่งบเครื่องเคลือบดนิเผา ประสาท
หลอน เกิดตะครวิท่ีแขน ชา สมองสบัสน สมองอกัเสบ 

4. สารแคดเมียมถ่านนาฬิกาควอตซ ์ท าใหเ้กิดโรคอิไต-อิไต อาการปวดในกระดกู 

5. สารฟอสฟอรสัยาเบื่อหนู ตะกอนสี ฯลฯ เหงือกบวม เยือ้บุปากอกัเสบ6. สารเคมีสเปรย ์ยายอ้ม
ผม ยาทาเล็บ เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนงัประเภทอ่ืน ๆ ยาลา้งเล็บ ยาฆ่าแมลง และเ ย่ือบุทางเดินหายใจ 

ปวดศรีษะยารักษาโรค ยาก าจัดวัชพืช หายใจขัด เป็นลม ฯลฯ  ขั้นตอนการแยกขยะอย่างง่ายแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภทคือ 

1) ขยะเศษอาหาร พืช ผกั ผลไม ้หรือท่ีแต่เดิมเรียกว่า ขยะเปียก ไดแ้ก่ เศษอาหาร พืช ผกั เปลือก 
ผลไม ้อินทรียวตัถท่ีุยอ่ยสลายเนา่เป่ือยง่าย มีความชืน้สงูและสง่กลิ่นเหม็นไดร้วดเรว็ 

2) ขยะ ยังใชไ้ดห้รือเรียกว่าขยะรีไซเคิล หรือท่ี แต่เดิมเรียกว่า ขยะแหง้ ไดแ้ก่ พวก แก้ว กระดาษ 
โลหะ พลาสติก เศษผา้ ฯลฯ ซึ่งเราสามารถเลือกวัสดุท่ียังมีประโยชนก์ลบัมาใชใ้หม่ไดอี้กวิธีการลดขยะได้

ดว้ย 4 Rs“ปัญหาขยะจะหมดไปดว้ยจิตส านกึไทยรีไซเคลิ” 

1. Reduce ลด การใช ้ลดการบริโภคสินคา้ท่ีฟุ่ มเฟือย ใชอ้ย่างประหยดั และใชเ้ท่าท่ีจ  าเป็น เช่น 
ท าอาหารใหพ้อดีรบัประทาน เลือกซือ้สินคา้ท่ีไม่บรรจหุ่อหลายชัน้ ใชผ้า้เช็ดหนา้ แทนกระดาษทิชช ูพกถงุผา้
ไปตลาด 

2. Repair การซ่อมแซม การซ่อมแซมวสัดสุิ่งของท่ีช ารุด ใหอ้ยู่ในสภาพท่ีดีใชง้านไดน้าน ไม่ตอ้ง

ทิง้เป็นขยะหรือตอ้งสิน้เปลือง           ซือ้ใหม ่ 

3. Reuse การใชซ้  า้ การน าสิ่งของท่ีใชแ้ลว้มาใชป้ระโยชนใ์หคุ้ม้คา่ เช่น ขวดแกว้น าไปลา้งไวใ้สน่  า้

ด่ืม  

4. Recycle การ น ากลับมาใชใ้หม่ การน าขยะมาแปรรูป เพ่ือน ากลับมาใช่ใหม่ท าใหไ้ม่ตอ้งน า

ทรพัยากรธรรมชาตมิาผลิตสิ่งของตา่ง ๆ แตใ่ชข้ยะเป็นวตัถดุิบทดแทนในการผลิตสิ่งของตา่ง ๆ แนวทางการใช้
ประโยชนจ์ากวสัดรุีไซเคิลโดย ทั่วไปการแยกขยะท่ีเกิดขึน้จากแหล่งก าเนิดตา่ง ๆ ไม่ว่าจะเป็นชมุชน โรงเรียน 

ตลาดโรงพยาบาล หา้งสรรพสินคา้ และสถานท่ีอ่ืน ๆ นัน้แยกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ  

 1. ขยะเศษอาหาร แยกเพ่ือน าไปก าจดัโดยวิธีปุ๋ ยหมกั 

 2. ขยะ ยังใช้ได ้หรือขยะรีไซเคิลแยกเพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ  า้ โดยการน ากลับเข้าสู่
ขบวนการน ากลับมาใช้ใหม่ การน ากลับมาใช้ใหม่ หรือรีไซเคิล คือ การน าขยะหรือวัสดุท่ีใช้แล้ว มาผ่าน

กระบวนการผลิตเป็นสินคา้ใหม่ โดยโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งมีขบวนการผลิต 4 ขัน้ ตอน ไดแ้ก่ การรวบรวม 
การแยกวสัดแุตล่ะชนิดออกจากกนั การผลิตหรือปรบัปรุง และสดุทา้ย การน ามาใชป้ระโยชน ์โดยในส่วนของ
ขัน้ตอนการผลิต นัน้วสัดพุวกแกว้ กระดาษ พลาสตกิ และโลหะ จะผา่นกรรมวิธีการผลิตท่ีแตกตา่งกนั 



 3. ขยะพิษ แยกเพ่ือรวบรวมส่งก าจัดดว้ยวิธีท่ีเหมาะสม อาจใชไ้ดท้ัง้วิธีการฝังกลบโดยวิธี
พิเศษ และการเผาหลงั จากวสัดผุ่านกระบวนการผลิต จะไดเ้ป็นผลิตภัณฑใ์หม่ จากนัน้จึงเขา้สู่ขัน้ตอนการ
น าไปใชป้ระโยชนต์อ่ไป โดยจะพบสญัลกัษณร์ีไซเคิล ปรากฏอยูบ่นผลิตภณัฑท่ี์ผลิตจากวสัดรุีไซเคลิทกุชิน้การ

น ากลับมาใชใ้หม่ การ น าขยะมาแปรรูป เพ่ือน ากลับมาใช่ใหม่ท าใหไ้ม่ตอ้งน าทรพัยากรธรรมชาติมาผลิต
สิ่งของตา่ง ๆ แตใ่ชข้ยะเป็นวตัถดุบิทดแทนในการผลิตสิ่งของตา่ง ๆ 

http://การนํากลับมาใช้ใหม่/
http://การนํากลับมาใช้ใหม่/
http://การนํากลับมาใช้ใหม่/
http://การนํากลับมาใช้ใหม่/

